
授業計画

第 １回　この講義の目的について「キャリアデザインとは何か」
第 ２回　先生とはどんな仕事か、先生に必要な力とは何か（その１）
第 ３回　先生とはどんな仕事か、先生に必要な力とは何か（その2）
第 ４回　将来の職業選択とその実現に向けて何をすべきか
第 ５回　就職に向けての考えを養う（ゲスト講師による講話）
第 ６回　さまざまな職種を理解するための講話（ゲスト講師による講話）
第 ７回　コミュニケーションスキルを養う
第 ８回　自分を生かす講話の聴き方、質問の仕方について
第 ９回　夢の実現に向けて何が必要か（ゲスト講師による講話）
第10回　子どもを楽しませるための技法（童話・指遊び）を学ぶ
第11回　夢の実現に近づくためのキャリヤアを学ぶ（ゲスト講師による講話）
第12回　人に伝わる文章力を鍛える
第13回　コミュニケーション能力を鍛える
第14回　グループ討論
第15回　まとめの発表と討論

授業後のコメントペーパや授業への積極的参加度とレポート評価方法

なし、必要に応じてプリント配布テキスト

授業の到達目標 将来の職業への意識を喚起するとともにその実現に向けた基本的スキルの習得と並びにそのための４年間の学び
を有意義なものにするため

授業概要

　現代の社会では不確定な要素が多く、大学での「学び」や進路選択を行う上で、キャリアデザインの概念は重
要である。本講義では、授業担当者の35年間の国立大学教員養成系学部での学生指導や同じく教育担当
副学長としての知見も生かしながら、大学での学びと今後の進路選択及び将来の職業との関連、人間発達学
部が目指す人の育ちと地域の育ちを支援するための人材像と今後のキャリアとの関係、自己イメージの形成と自
己実現へ向けての道筋について考察し、個々人がキャリアデザインができる基礎をつくる。その第一歩として、教養
教育や専門教育を有機的に関連させながら、大学での学びを通して、自分自身の将来のビジョンを描き、目的
意識を持って充実した大学生活を送るべく各自の学びとキャリアプランを考えさせる。
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