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㈱南九州ファミリーマート 

                                  経営企画室  

 

株式会社南九州ファミリーマート（本社：鹿児島市真砂本町／代表取締役社長 久保 裕之）は、 

「みやざきの食と農を考える県民会議」と南九州大学健康栄養学部との連携による「朝モグで

KaradaGood！」プロジェクトを推進するために、みやざきブランド推進室と南九州大学健康栄養

学部との共同開発商品として、おむすび・軽食・スイーツ等を１１月２１日(火)より宮崎・鹿児

島県のファミリーマート４０５店舗(２０１７年１０月末現在)にて発売いたします。 

 

■地域振興への貢献、「Karada Good Miyazaki」（カラダグッドミヤザキ）推進活動への協力 

 弊社は２００９年２月に締結致しました、宮崎県と多分野における協定の一項目である「地産

地消や食育に関すること」を受け活動しております。 

今回は、南九州大学健康栄養学部と連携し、宮崎県産食材を使用した商品で「手軽に食べられる

朝食」をテーマに、学内アンケート、授業や試作品作りを経て、４品の共同開発を行いました。 

「Karada Good Miyazaki」のブランドロゴは宮崎県とＪＡ宮崎経済連で構成されて

いる「みやざきブランド推進本部」が、「健康・美容・カラダづくりに役立つ農産物」

等の魅力をお客様にイメージとして伝えるために考案されており、パッケージに掲

示することで、推進活動ＰＲへの御協力をいたします。 

 

■「食」のスペシャリストを養成する南九州大学 

 南九州大学は１９６７年に開学し、現在は宮崎市と都城市にキャンパスを構えています。 

今回、共同開発に御協力頂いた“健康栄養学部 管理栄養学科”は、宮崎県内で「管理栄養士」

の資格取得を目指せる唯一の大学として、食と栄養のプロフェッショナル、知識と豊かな心の 

ある管理栄養士を育成されています。 

＜南九州大学概要＞ 学長： 寺原 典彦 

・所在地： 宮崎キャンパス 宮崎市霧島５丁目１－２ 

      都城キャンパス 都城市立野町３７６４番地１ 

・学部 ： 健康栄養学部、環境園芸学部、人間発達学部 

 

■商品概要 

  

【商品名】宮崎県産切干大根の炊き込みごはん 

【価 格】本体 １１２円、税込１２０円 

【内 容】もち麦配合のごはんに、宮崎県産 

 切干大根と鶏もも肉・ささがきごぼう・にん

じん・しめじを炒めたものを一緒に炊き込み 

 ました。 

 

  

報道関係者各位 

「朝モグで Karada Good！」プロジェクト応援企画！ 

南九州大学と「みやざきの食と農を考える県民会議」との 

共同開発商品４種類発売のご案内 

 



 

 

【商品名】鶏と野菜の和風生姜スープカレー 

【価 格】本体 ３９９円、税込４３０円 

【内 容】 生姜と和風だしの風味が効いたスー

プカレーに人参やブロッコリー、宮崎県産の 

 鶏肉と赤ピーマンをトッピングし、雑穀ごは

んを合わせて彩りよく仕立てました。 

 

  

【商品名】鶏と緑黄色野菜の豆乳グラタン 

【価 格】本体 ４１７円、税込４５０円 

【内 容】 豆乳のホワイトソースと宮崎県産 

 の鶏ムネ肉、赤ピーマン、葉大根を合わせた

グラタンに、彩りよく緑黄色野菜をトッピン

グしました。 

 ※ペンネ・マカロニは入っておりません。 

  

【商品名】手包みフルーツ大福 

【価 格】本体 １８４円、税込１９８円 

【内 容】宮崎県産日向夏みかんを使用したレ

アチーズクリームとパイン・黄桃・小倉あん 

 等をもちもち食感のぎゅうひで包んだ和洋

折衷スイーツです。 

 

■「健康と食のフェスタ２０１７」へのブース出展 

〈実施日時〉１１月１９日（日）０９：３０～１６：００ 

〈実施場所〉ＪＡ・ＡＺＭホール（屋外イベント広場） 

〈内  容〉イベントステージにて大学生による「朝モグ」成果コンテストと、ブースにて共同開

発商品のファミリーマート発売前披露及び当日限定発売を行います。 

 

■お問い合わせ先 

 (株)南九州ファミリーマート 経営企画室 峯元 TEL：０９９－２６３－８３３０ 

 

ファミリーマートは、「あなたと、コンビに、ファミリーマート」のもと、「Fun & Fresh」を 

テーマに、小商圏における生活インフラとして、来るたびに楽しい発見があり、新鮮さにあふれた、

お客さまの気持ちにいちばん近いコンビニエンスストアを目指してまいります。 

 

以上 

 

 


