
開催 2024.3.5.TUE.13:00

対象 高校生・大学生

形式 対面＊オンライン参加も可能

会場 宮崎大学教育学部講義棟L207

南九州大学

宮崎国際大学 2-307

宮崎学園短期大学 4号館3階35教室

申込 QRコードから必要事項を送信してください

締切 2月27日(火) までにお申込みください

問合 宮崎大学
学び・学生支援機構
地域人材部門Capa+〔キャパタス〕

地域キャリアデザインⅠ

プレ講義
語ってみよう 「キミ 」の未来

スケジュール
12:30 開場
13:00 キャリアデザインとは？
13:30 未来を楽しく話すワーク-想う-
13:55 過去・現在・未来の自分史ワーク-描く-
14:25 休憩
14:35 ゲストトーク-分岐点のキャリアデザイン
15:05 ワタシがつくる未来への道ワーク-語る-
15:25 まとめ
15:30 大学生との交流カフェ（予定）

宮崎キャンパス：ＡＬルーム（ひなた館）
都城キャンパス：3201大講義室（3号館）

講師中山隆先生

宮崎大学
学び・学生支援機構

特別講師

ゲスト
服部かおる氏：株式会社HATSUTORI
福島 梓氏：宮崎県キャリア教育支援センター
松浦 千博氏：株式会社松浦牧場

ロゴ

将来につながる自分らしい生き方、学び方、働き方について、これまでもみなさんは何度か考えたことがあると思います。
しかし「どのように考えればよいか」疑問に思ったことはありませんか。
この授業では、自分らしい生き方、学び方、働き方を考えます。そのために ①キャリアとは何かを知る ②未来を「楽し

く」想像する ③講話やワーク、参加者との対話を通して、自身の想像した未来を言葉にする３つのワークに挑戦します。

高校生＆大学生
ボーダレスなイベント

近い会場 or自宅から

参加可能！

TEL:0985-58-7250
mail:chiikijinzai@of.miyazaki-u.ac.jp

https://forms.office.com/r/YVzjyBy8EQ

