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１．情報リテラシー
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その情報、信じて大丈夫？
〜ネット社会で生きる力をつけよう〜



１．情報リテラシー

さまざまな種類の情報源の中から必要な情報にアクセスし，アクセス
した情報を正しく評価し，活用する能力．

"情報リテラシー", 図書館情報学用語辞典 第5版, JapanKnowledge, https://japanknowledge.com , (参照
2025-05-08)
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情報リテラシーとは

情報を正しい方法で探し、判断し、活用する力



１．情報リテラシー
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誰でも簡単に情報を発信できる時代



１．情報リテラシー
６

ネット情報の種類

種類 信頼性

一次情報
公式ページ
論文など

高い

二次情報
まとめページ
ニュース記事
スクショなど

低い

一次情報に見える二次情報もある



どちらがフェイクニュース？

１．情報リテラシー
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どちらが一次情報？

１．情報リテラシー
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<https://prtimes.jp/main/html/rd/p/000000001.000074521.html?utm_source=chat
gpt.com>

<https://www.mhlw.go.jp/stf/seisakunitsuite/bunya/0000100266.html>



信頼性のチェック方法

１．情報リテラシー
９

発信者は誰か

出典など根拠が示されているか

複数の情報源をチェックしたか

事実のみ書かれているか （感情をあおっていないか）



この情報は正しい？

１．情報リテラシー
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１．情報リテラシー
11

独立行政法人日本学生支援機構
留学生受入れ促進プログラム（文部科学省外国人留学生学習奨励費）

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/scholarship_j/shoreihi/index.html

https://www.jasso.go.jp/ryugaku/scholarship_j/shoreihi/index.html


１．情報リテラシー
12

文部科学省
2026年度大使館推薦による国費外国人留学生（学部留学生・高等専門学校留
学生・専修学校留学生）の募集について

https://www.mext.go.jp/a_menu/koutou/ryugaku/boshu/1415354_00010.htm

https://www.mext.go.jp/a_menu/koutou/ryugaku/boshu/1415354_00010.htm


SNSでの注意点

１．情報リテラシー
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① 何気ない投稿が炎上 → 将来に影響（デジタルタトゥー）

② 個人情報の流出・拡散リスク

③ 「フォロワー数が多い＝正しい」とは限らない



まとめ

１．情報リテラシー
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① 情報はうのみにしない

② 検索すること、検索結果の信頼性をチェックすることを習慣化

③ SNSに頼りすぎない
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図書館HPにアクセスし
準備してください

Break Time

https://www.nankyudai.ac.jp/library/

または、「南九州学園図書館」で検索
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テーマを
決める

図書を探す

雑誌論文を
探す

新聞記事を
探す

検索する
・OPAC
・CiNii
・その他

（データベース）

本学図書館で
借りる
コピーする

他大学図書館から
本やコピーを

取り寄せる（有料）

他の図書館に直接行く

購入リクエストを出す

情報の探し方



２．OPACの使い方
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２．OPACの使い方

OPACとは

■ 図書館や資料館などが所蔵する資料の諸情報を電子化し、利用者がコン

ピューターで検索できるようにしたもの。

"オーパック【OPAC】［Online Public Access Catalog］", デジタル大辞泉, JapanKnowledge, 

https://japanknowledge.com , (参照 2024-04-08)

■ 本学図書館に所蔵している資料をインターネットで検索できる

■ 本学図書館以外にも、他大学図書館や国立国会図書館にある資料、雑誌記

事、論文も検索できる
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２．OPACの使い方
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図書館HP から 「蔵書検索」 をクリックします



２．OPACの使い方
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始めは 「簡易検索」 になっています。 検索したいタイトルや著者名、キーワードなどを入力し、検索します。

まずは、「レポート」と入力し、検索してみましょう。

Exercise① レポートを書くために参考にしたい本を探します。



２．OPACの使い方
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検索結果です。
245 件ヒットしました

これは本学に所蔵している件数です

ここでは図書・雑誌・電子ブックの総数を示しています

タイトル、著者名、出版社名、出版年、
資料の種別が分かります



２．OPACの使い方
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検索結果です。

① 配架場所

【都城開架】→ 都城キャンパス図書館の書架 【都城移動書架】→ 都城キャンパス図書館の移動書架

【宮崎開架（大学）】→ 宮崎キャンパス図書館の書架

【移動書架（短大）】→ 宮崎キャンパス図書館の移動書架 など

② 請求記号 → 図書を探す時に必要

③ コメント・利用注記 → 利用上の注意など、必要な場合は表示されます

④ 状態 → 貸出中や予約が入っている場合など、表示されます



２．OPACの使い方
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検索結果です。

検索結果の一覧から、出版年やキーワード
などで絞り込むことができます

書名や著者名、出版年の順
に並び変えることができます



２．OPACの使い方
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並び順をクリックし、「出版年
（降順）」を選択します

所蔵館のうち、自分が所属するキャンパスの図書館を選択します
※ 資料では「都城図書館」を選択



２．OPACの使い方
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件名/キーワードから「論文作法」を選択します



２．OPACの使い方
26

38件に絞りました

詳しい情報を確認するため、タイトルをクリックします



２．OPACの使い方
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1

2

3

５

１． タイトル

２． 出版年や著者など

３. 本学での情報

４. 本の大きさやページ数など

５. 本学で所蔵している類似した
内容の本

4



２．OPACの使い方

前ページの「３．本学での情報」にある請求記号を

もとに、本を探します

請求記号 → アルファベット

の順に並んでいます
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２．OPACの使い方
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ほかの資料を見るため、「検索結果一覧に戻る」をクリックします。



２．OPACの使い方
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絞り込み条件を削除します。条件についている 「 」をクリックすると、条件が削除されます。



２．OPACの使い方
31

次は、資料の種類で絞り込みます。ここでは、「電子ブック」にチェックを入れます。



２．OPACの使い方
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電子ブック （電子書籍） はインターネットが使えるところなら、どこでも見ることができます。

タイトルをクリック

URLをクリック



２．OPACの使い方
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KinoDenのページに移ります。「読む」をクリックすると、ページが表示されます。

学内ネットワーク（Wi-Fi含む）は、すぐに読むことができます

学外ネットワーク（自宅など）はシリアルコードが必要です。3か月ごとにユニパで

お知らせしていますので、ユニパを確認してください

ユニパ 掲示タイトル ： 【図書館】KinoDen の新しいシリアルコードについて

【読む】ボタンを押す
と閲覧できます。



２．OPACの使い方
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電子書籍は、KinoDen 以外にもあります。図書館HP → 電子書籍からアクセスしてください。



２．OPACの使い方
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「検索結果一覧」 をクリックし、前のページで戻ったら、「電子ブック」のチェックを外します。



２．OPACの使い方 ～ 雑誌 ～
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「雑誌」 にチェックを入れると、雑誌のみが表示されます。



２．OPACの使い方 ～ 雑誌 ～
37

１： 雑誌のマーク ２： 配架場所

【都城図書館】→ 都城キャンパス図書館の雑誌架 or 書庫

【宮崎図書館】→ 宮崎キャンパス図書館の雑誌架 or 書庫

３： 所蔵巻号 → 所蔵している巻号数が表示されています

※ 例）31 ( 121-124 ) → 31巻の121号・122号・123号・124号があります

４： 年次 → 所蔵している雑誌の出版年が表示されています

1

2 3 4



２．OPACの使い方 ～ 雑誌 ～
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電子ジャーナルもあります。こちらは学内ネットワークのみ、読むことができます。



２．OPACの使い方
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一から検索をするため、トップ画面に戻ります。 「TOP」 をクリックします。



２．OPACの使い方
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OPACのトップ画面で「詳細検索」を選択すると、あらかじめ様々な条件を指定して検索することが可能です。

一段目の検索ボックスの右横にある「書名に左の語を含む」をクリックすると、様々な検索条件が表示されます。

「全ての項目から」を選択します。



２．OPACの使い方
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１． 検索ボックス → レポート

２． 資料区分 → 和図書、電子ブックにチェック

３． キャンパス → 自分が所属するキャンパス （資料は都城キャンパス）

４． 検索オプション 出版年 → 2000 - 2025

1

2 3 4

入力して、検索する



２．OPACの使い方
42

69件に絞ることが出来ました。また、簡易検索から絞り込んで表示された本が、一番目に表示されるようになりました。

（常にこの結果になるとは限りません）



２．OPACの使い方 ～MyOPAC～
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MyOPACでは、次のサービスを利用できます。

1. 検索条件の保存 （検索条件保存）

2. 現在、借りている本のタイトルや返却期限日（貸出・予約状況照会）

3. 過去に借りた本の情報 （貸出・予約状況照会）

4. 本の予約 （貸出・予約状況照会）

5. 本のリクエスト （学生希望図書リクエスト）



２．OPACの使い方 ～MyOPAC～
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OPACトップ画面の右上にある、「ログイン」をクリックします。



２．OPACの使い方 ～MyOPAC～

利用者ID ： 学籍番号

パスワード ： 任意 （ 初期パスワード0000 ）

入力後、「 ログイン 」 をクリック
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２．OPACの使い方 ～MyOPAC～ パスワード変更
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ログイン後、「利用者サービス」をクリックします



２．OPACの使い方 ～MyOPAC～ パスワード変更

２．「パスワード」「確
認パスワード」に任意
のパスワード（５文字
以上）を入力し、
「変更を確定する」を

クリック

３．パスワード
が変更できま
した

1

2

3

47

１．「パスワード変更」をクリック



２．OPACの使い方 ～MyOPAC～ ①貸出・予約状況照会
48

貸出・予約状況照会では、現在の貸出
状況や、過去に借りた本の一覧を見る
ことができます。



２．OPACの使い方 ～MyOPAC～ ②検索条件保存
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検索のときに設定した条件を保存することができます。

例えば、詳細検索で検索した後に、「検索条件保存」をクリックすると、この条件が保存されます。



２．OPACの使い方 ～MyOPAC～ ②検索条件保存
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保存した条件を呼び出す時は、「検索条件参照」をクリックし、該当する検索条件を選択すると、



２．OPACの使い方 ～MyOPAC～ ③学生希望図書リクエスト
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「学生希望図書リクエスト」から、本をリクエストすることができます。必要事項を記入し、送信してください。



３．データベースの使い方
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３．データベースの使い方

データベースとは

■データを効率的に整理、保管、管理し、必要な時に簡単にアクセスできるようにするための
システム

■ 主な目的は情報検索である．

53



３．データベースの使い方
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図書館HPから 「情報検索」 をクリック



３．データベースの使い方
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学外から利用できます



３．データベースの使い方
56

学内のみ利用できます



３．データベースの使い方
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学内のみ利用できます



３-①．CiNii Researchの使い方

CiNii Researchとは

■ 国立情報学研究所(NII)が運営している、日本国内の図書・雑誌・学術論文・博士論文

などが検索できるデータベースサービス。

■ 検索結果に付随しているリンクから、簡単に本文にアクセスできて閲覧やダウンロードを

することができる機能もあり。

■ いろんな文献を発見できて、本や雑誌を1冊ずつ確かめるより効率的。
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３-①．CiNii Researchの使い方

このページには、他にも情報を検索する上で便利なHPのリンクを貼ってあるよ。
生命科学・医学分野の論文を検索したいときは『PubMed』がオススメだよ。

59

情報検索ページから、「CiNii」 をクリックします。



３-①．CiNii Researchの使い方

「詳細検索」をクリックすると詳細検索が

できる画面になります

CiNii Research  （ 以下、CiNii ） トップ画面

60



３-①．CiNii Researchの使い方

簡易検索

詳細検索

61



② 論文を選択します

③ 検索を押します

３-①．CiNii Researchの使い方

① 検索したいキーワードを入力します
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論文の検索結果件数

データ種別や期間などで

絞り込むことができます

本文がすぐに読めるものを絞り込む場合は、『本文・本体リンクあり』を

クリック

３-①．CiNii Researchの使い方
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本文へのリンクがある論文の結果件数

３-①．CiNii Researchの使い方
64



３-①．CiNii Researchの使い方

読みたい論文のタイトルをクリック
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検索結果画面

論文のタイトル

本文等へのリンクと参考文献、被引用文献がある場合、
その箇所へのリンクも表示されます。

著者の情報

(著者名、著者所属)

雑誌を識別するための国際的なコード番号です。外国の文献を探す時に

『ISSN』が分かっていると便利です。

論文を収録している（刊行物名、巻・号・ページ・出版

年月日、出版者名）の情報

３-①．CiNii Researchの使い方
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では、『本文へのリンク』のアイコンをクリックして論文を開いてみましょう

■ DOI

出版者が提供する本文へのリンクです。

■ 日本農学文献記事索引

1970年に創刊された日本農学文献記事索引をデータベース化

したものです。国内で毎年発行される農林水産関係の学術雑

誌約500誌に掲載された論文等の書誌情報を収録しています。

一部論文本文へのリンクもあります。

■ Web Site

外部サイトへのリンクです。

このほか様々なリンクがありますが、医中誌Webは学外からアクセスできません。

論文詳細表示画面の見方については『CiNii』HP
（https://support.nii.ac.jp/ja/cir/manual_articles_detail）をご覧ください。

３-①．CiNii Researchの使い方
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「PDFをダウンロード」を選択します。

３-①．CiNii Researchの使い方
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３-①．CiNii Researchの使い方
69

本文がリンクされていない場合、雑誌名を次の方法で調べるとヒットすることがあります。

① OPACで調べる

本学図書館で購読していたり、所蔵していたりする場合があります

CiNiiにリンクがなくても、公式HPで公開されていることがあります

② インターネットで調べる

それでも見つからない場合は、取り寄せることが可能です （有料）。



『CiNii Research』では、論理演算検索(AND、OR、NOT)を使用することができます。

論理演算検索とは、複数のキーワードを組み合わせて検索する方法です。

■ AND検索

複数入力したすべてのキーワードを含む検索をする方法です。（空白）、

「AND」、「＆」を利用して区切り指定をします。

例：食品（空白）デジタル

食品（空白）AND（空白）デジタル

食品（空白）＆ （空白）デジタル

「食品」と「デジタル」

両方を含む検索結果が

表示されます。

■ OR検索

複数入力したすべてのキーワードのいずれかを含む検索方法です。

「OR (ORは大文字)」、または「|」で区切り、指定します。

例：食品（空白）OR（空白）デジタル

食品 （空白）｜（空白）デジタル

「食品」「デジタル」

のいずれかを含む検索結果

が出ます。

３-①．CiNii Researchの使い方
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『CiNii Research』では、論理演算検索(AND、OR、NOT)を使用することができます。

論理演算検索とは、複数のキーワードを組み合わせて検索する方法です。

■ NOT検索

複数入力したキーワードで、直後のキーワードを含まない検索方

法です。

「NOT」(大文字)、または検索語の直前に、「-」(半角ハイフン)

を付加して区切ります。

例：食品（空白）NOT（空白）デジタル、

食品（空白）ー（空白）デジタル

「食品」は含むが

「デジタル」を含まない

検索結果が出ます。

３-①．CiNii Researchの使い方
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OR検索
OR 検索を使って『大根』を調べてみましょう。

しかし･･････『大根』はカタカナで『ダイコン』と表記する場合も

ありますよね。そんな時にOR検索が有効です。

『大根 OR ダイコン』で入力をしてみてください。

このようにOR検索は、

同義語の検索をするときに有効です。

３-①．CiNii Researchの使い方
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NOT検索
NOT検索を使って以下の論文を調べてみましょう。

『納豆以外の発酵食品』

『発酵食品 NOT 納豆』と入力してみてください。

すると、納豆以外の発酵食品の論文を探すことが

できます。

３-①．CiNii Researchの使い方
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３-②．ジャパンナレッジの使い方

ジャパンナレッジとは

■ 70以上の辞事典、叢書、雑誌が検索できる国内最大級の辞書・事典サイト

■ 出版社が書籍として出版しており、かつ専門の研究者が執筆しているため、

比較的信頼性が高い

■ 掲載されている内容を論文やレポートにそのまま引用できる
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３-②．ジャパンナレッジの使い方

２． 「学内専用」メニュー → 「ジャパンナレッジLib」を
クリック
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３-②．ジャパンナレッジの使い方

３． 「ログインする」をクリック

学外利用ID：nankyujkl
PW：lib3430
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３-②．ジャパンナレッジの使い方

４． 使い終わったら必ずログアウトしてください

通常は 1 アクセスのみです。
ログインしている間、ほかの人が使えないため、使い終わったら必ず
ログアウトをしてください。
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３-② ．ジャパンナレッジの使い方 ～見出し検索～

５． 調べたい単語を入れて、「検索」をクリック

例）ランドスケープ

ログインした状態では、各コンテンツの見出しから検索する、「見出し」検索になっています。
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３-② ．ジャパンナレッジの使い方 ～見出し検索～

2
3

１： 検索結果件数

２： ヒットしたコンテンツの

種類と件数

３： 掲載されている辞書・

事典名

79

1



３-② ．ジャパンナレッジの使い方 ～見出し検索～

６． 検索結果のタイトルをクリックすると、

本文を見ることができます
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３-② ．ジャパンナレッジの使い方 ～全文検索～

見出しだけではなく、全文から検索する「全文」検索ができます。

１．「 」の「 」をクリックし、表示された「全文」を選択する
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３-② ．ジャパンナレッジの使い方 ～全文検索～

２． 調べたい単語を入れて、「検索」をクリック

３． 見出しにはないが、本文に検索した単語が

入っているものもヒットする
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３-② ．ジャパンナレッジの使い方

詳細（個別）検索では、「AND」「OR」「NOT」を組み合わせて検索することができます
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１．責任所在がはっきりしている本や文献から情報を集める

２．情報を集めるためにOPACやCiNiiなど、図書館HPにリンク

を貼っているデータベースなどを使う

３．インターネットで調べる時は、官公庁や学会など、責任

所在がはっきりしているサイトを見る

4．まとめ
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この書き方は一例です

実際に書く時は先生に聞いたり、文献を参考にしたりしてください
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