
下のグラフは、令和 6年度食育白書(農林水産省)に記載されていた朝食欠食に関す

る調査結果を改変したものです｡欠食の割合は｢全く食べていない｣と｢あまり食べてい

ない｣の合計を指します｡図内の小学生は小学 6年生を、中学生は中学 2年生を対象と

したものです。 

小学生と中学生の朝食欠食について、管理栄養士をめざす視点であなたの考えを 800

字程度で書きなさい。 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 2011 年度は､東日本大震災の影響等により､調査が実施されていません｡ 

 2020 年度は､新型コロナ感染症の影響等により､調査が実施されていません｡ 

令和 8 年度 南九州大学 

総合型選抜Ⅰ期 小論文 管理栄養学科 
（60 分・800 字） 

 
【 課 題 】 

 


