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図. 食文化を受け継ぐことの意義について

〈若い世代(20～39歳)〉

 

 

下のグラフは令和7年度『食育に関する意識調査報告書』（農林水産省）に示された若い

世代(20～39 歳)での〈「食文化を受け継ぐことの意義について」必要かどうか〉の調査結果

を改変したものです。 

 

 

 

 

 

 

 

郷土料理や伝統料理など地域や家庭で受け継がれてきた料理や味､箸使いなどの

食べ方・作法について、①受け継ぐことは大切と思うか、②あなたは受け継いでいる

か、③受け継ぐためには何が必要か(親から､機会､学校､メディア、地域コミュニテ

ィなど)の観点から、管理栄養士をめざす視点であなたの考えを 800字程度で書きな

さい。 
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事前課題 管理栄養学科 
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